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Rapport d'activité de La Courgette Solidaire pour l'année 2011-2012

I- BILAN GÉNÉRAL D’ACTIVITÉ

1- Animation

La Courgette solidaire est une association de loi 1901 créée en 2005 dans le respect de la charte des AMAP telle que définie par le Réseau des AMAP d’Ile de France. 

Elle est gérée par un collectif qui a valeur de conseil d’administration. Ce collectif comprend entre autre : un président, un trésorier, un chargé des contacts avec la fédération des AMAP d'Ile-de-France, un responsable du local de distribution, un responsable de la communication et des référents pour chaque AMAP. 

Afin d'assurer le bon fonctionnement de chaque AMAP, 3 ou 4 référents sont nécessaires Aujourd'hui, ils sont 2 pour Le Poivron, 3 pour La Tomate, 3 pour La Cocotte,  3 pour La Biquette, 2 pour l'Abeille Solidaire, 3 pour Le Verger et 3 pour la Coquillette.

Depuis la dernière Assemblée générale, de nouveaux membres ont été cooptés afin de pourvoir certaines fonctions « orphelines ». Certains membres du collectif vont quitter leurs fonctions, c'est l'occasion de les remercier ici pour le travail bénévole accompli au long de ces années. 

Toutes celles et ceux qui souhaitent s’impliquer dans l'animation de l'association sont les bienvenus pour rejoindre le Collectif. Nous avons besoin de renfort par exemple pour :

- la gestion du Poivron solidaire,

- la gestion des intermittents,

- l’amélioration du site internet

- la collaboration à la newsletter.

Outre du bénévolat, c'est l'occasion de partager de nombreux moments de convivialité avec d'autres lilasiens !

2- Organisation générale 

Local et distributions

Depuis fin juillet 2006, nous disposons d'un local prêté par la mairie des Lilas au 28b rue Romain Rolland. L'électricité est prise en charge par la municipalité (sur convention annuelle renouvelable). 

Ce local accueille les distributions de nos sept AMAP : 

- Le Verger Solidaire : mardi soir

- L'Abeille Solidaire : mardi soir

- La Coquillette Solidaire : un mardi par mois

- Le Poivron Solidaire : mercredi soir

- La Tomate Solidaire : jeudi soir

- La Cocotte Solidaire : un jeudi sur 2

- La Biquette Solidaire : un jeudi par mois

Avec la multiplication des AMAP, ce local est devenu trop petit pour nous permettre de gérer au mieux les distributions et de créer un temps de vraie convivialité. Nous avons à plusieurs reprises fait remonter ce problème en mairie, mais  en vain.
Nombre d'adhérents

La Courgette Solidaire a commencé avec une 30aine d'adhérents en septembre 2005.

Elle en compte aujourd’hui 215, dont :

	 Poivron : 52 abonnés
	 Abeille : 57 abonnés

	 Tomate : 90 abonnés 
	 Verger : 60 abonnés

	 Cocotte : 67 abonnés 
	 Coquillette : 26 abonnés

	Biquette : 46 abonnés
	 Intermittents : 16 inscrits


De plus en plus d’adhérents choisissent d’être en binôme pour un même contrat. 

Intermittents mode d'emploi

Les lots qui n'ont pas été pris, déjà réglés par les adhérents, peuvent être proposés aux intermittents. L'association leur demande alors un don en faveur de "La Courgette" d'une valeur équivalente au lot du jour. 

Ces fonds servent à financer les actions de solidarité de l’AMAP.
Partenariat avec le Secours Populaire et les Restos du Cœur

Pendant l'été, en prévision d’un fort « absentéisme » dû au vacances, nous avons mis en place un système de don des paniers au Secours Populaire et aux Restos du Cœur. Cela a très bien fonctionné même si nous regrettons que de nombreux paniers et autres lots restent non pris en fin de distribution (Chacun est responsable de sa part et doit absolument prévoir une solution de reprise, surtout en période de vacances !)

3- Communication

Ouverture aux adhérents

Nous communiquons auprès des Lilasiens par le biais du journal municipal quand cela est nécessaire. Le lien direct se fait essentiellement au cours du Forum des associations. Cette année, les effectifs de la Courgette ont un peu baissé en raison surtout de l’arrêt puis du redémarrage un peu lent du Poivron.
Ciné-club

Nous souhaitons renouveler le partenariat avec le cinéma du Garde Chasse en organisant des projections soirées ciné-club. Même si les conditions d’accès à la programmation deviennent plus compliquées.

Site web

Pascale Moise, amapienne de la première heure, gère, le site www.lacourgettesolidaire.fr, depuis 2006. On y trouve les actualités de l'association, les informations sur chaque AMAP ainsi que la liste d’intermittents commune à toutes les AMAP et le calendrier de livraisons.

Relations extérieures
L'association a été régulièrement sollicitée par des partenaires extérieurs (INRA, ministère de l'Agriculture, Urgenci) désireux de communiquer sur les AMAP.

Newsletter et Page Facebook

« La Courgette bavarde » est née en juillet 2011. C'est un bulletin trimestriel qui vous informe sur vos AMAP mais également sur le monde des AMAP hors des frontières lilasiennes. Il est envoyé par mail, mis en ligne sur le site web et des exemplaires papier sont disponibles au local de l'association les soirs de distribution. Le rapport que vous tenez entre les mains tenant lieu de newsletter pour l'automne, le prochain numéro de « La Courgette bavarde » sera disponible fin décembre.

La Courgette solidaire dispose depuis 2011 d'une page Facebook avec toutes les actualités de l'association.

4- Réseau AMAP Ile de France et Terre de Liens
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Ce réseau permet aux AMAP de se créer et de se développer.  La Courgette Solidaire adhère depuis 2005 à AMAP Ile de France (www.amap-idf.org) L'adhésion est de 120 € minimum et la plupart des AMAP versent de 5 à 10 € par adhérent. Nous avons fait le choix depuis 2 ans de verser 3 €/adhérent, et nous vous proposons de reconduire ce versement pour 2012. 

Chacune de nos AMAP dispose d'une voix au conseil d’administration.

Par ailleurs, dans la perspective de maintenir des terres agricoles en Ile de France, La Courgette Solidaire a régulièrement pris des parts dans une SCI d’achat de terres, Terre de liens - La Foncière. Cette SCI est l'organe financier de l’association Terres Fertiles et le partenaire d'AMAP IDF pour l'acquisition des 70 ha sur lesquels s'est installée la pépinière de maraîchers Les champs des possibles.  Pour 2013, nous vous proposons le maintien  d'un investissement de 500 € comme les années précédentes.


II- BILAN DE CHAQUE AMAP
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L'Abeille Solidaire

Le producteur, Rémi Gamet, apiculteur dans le Gâtinais (sud de la forêt de Fontainebleau) propose divers produits de la ruche : miels, pain d'épices, pollen, propolis, ainsi que, ponctuellement, des produits à base de cire. Rémi livre plusieurs amaps et privilégie ce type de partenariat. Les relations sont excellentes ; bien que lui et son épouse Patricia soient très occupés, ils trouvent le temps pour la communication concernant l’organisation par internet, voire par téléphone quand c’est nécessaire. 
Les adhérents
Sur la saison 3, il y a eu 53 adhérents ; la plupart ont aussi un contrat à une autre amap de la Courgette, seules 6 personnes n’adhérent que à l’Abeille. Une trentaine de personnes environ se déplacent à chaque livraison. 307 kg de miel ont été distribués sur l’ensemble de la saison.
Les tarifs et contrats
Les contrats sont toujours proposés à 30, 45 ou 60€, avec possibilité de 20€ pour les avenants. Le contrat est rédigé et signé en début de saison, puis les avenants sont notés au fur et à mesure sur le document, ce qui allège la gestion. 
Concernant les tarifs, une augmentation d’1€ le kg a été appliquée pour la saison 4 afin de couvrir les frais des ruches.
Le fonctionnement
L'abeille solidaire entame sa 4e saison, avec toujours 4 distributions par an : en octobre, décembre, mars et juin), alignées sur le calendrier scolaire et celui des autres AMAP. 
Trois personnes suffisent à assurer la distribution car Rémi et Patricia y participent également très activement. Toutefois, en cas d’indisponibilité d’un des membres de l’équipe permanente, nous faisons appel aux adhérents pour un renfort. C’est ainsi que Gilles Grima s’est proposé en juin dernier et a du coup rejoint l’équipe de l’Abeille dans laquelle il manquait 1 personne. Merci à lui !
Nous sommes donc 3 personnes : Adeline, Lysiane et Gilles à nous partager les tâches. Nous avons fait évolué l’organisation pour les distributions, avec la mise en place d’une position d’accueil à l’entrée et de bordereaux de soldes, ce qui nous l’espérons a constitué une amélioration. 
[image: image4.jpg]


     

   La Coquillette Solidaire

Créée en avril 2012, la Coquillette Solidaire est la petite dernière de nos AMAPs. Elle propose des pâtes fraîches et sèches, de la farine pour faire son pain et des lentilles, en collaboration avec ICI : l’épicerie locavore, fabricant de pâtes résidant à Bagnolet, Gilles Matignon, meunier à Château-Landon et Mathieu Chevalier, céréalier à Villenauxe-la-petite.

Différentes options sont possibles (on peut prendre seulement des pâtes par exemple...). Les distributions ont lieu une fois par mois le premier mardi du mois, de 18h à 20h. 

Après une toute première saison d’avril à juin 2012, où nous avons eu 34 adhérents, nous avons commencé en septembre 2012 la deuxième saison, qui se terminera en juin 2013. Nous sommes actuellement une trentaine d’adhérents. Il est encore possible de s’inscrire, même en cours d’année, car il reste des places. Hélène Laloy, Pauline Coste et Céline Mayeur s’occupent de l’organisation de la Coquillette Solidaire au sein du collectif. 
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La Biquette Solidaire 

La biquette âgée de 4 saisons compte 46 adhérents. 
Les responsables sont : Marie-Noëlle Diebold, Joëlle Bondil et  Pauline Coste.
Laurence Nory, la productrice qui se trouve près de Fontainebleau, connaît actuellement des difficultés dues à la sécheresse. La rareté de l'herbe a obligé Laurence à nourrir les chèvres avec du fourrage beaucoup plus tôt que d'habitude ! C'est la raison pour laquelle le lait est moins abondant. De ce fait nous n'avons qu'un fromage au lieu de 2 pour les 3 dernières distributions.
La saison se termine le 1er novembre et reprendra en avril 2013. 

Les adhésions se feront à partir du mois de mars prochain.
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La Cocotte Solidaire
L’équipe de gestion Cocotte
Marie s’occupe des contrats, de la gestion et des relations avec Jean-Bertrand Brunet (dit JB) notre aviculteur. Adeline organise les distributions. Malika assure certaines fins de distributions. Merci à Françoise qui a collaboré activement à la Cocotte pendant 2 saisons. 
Merci aux adhérents qui ont contribué au fonctionnement de l’AMAP Cocotte en participant aux distributions. C’est grâce à ce travail bénévole et à celui de l’équipe Cocotte que nous pouvons avoir œufs et volailles de si bonne qualité, pour un prix avantageux. 
Quelques chiffres
La saison 4 de la Cocotte, juin 2011 à mai 2012, a rassemblé 62 adhérents, dont 4 abonnements solidaires (2 volailles / mois et 8 boites d’œufs 2 fois / mois). 10 livraisons de 53 à 61 volailles et 18,5 livraisons de 114 boites d’œufs ont eu lieu. Et la commande de volailles de Noël (49 en plus), ouverte aux adhérents de toutes les AMAP. Soit, en tout, 644 volailles et 2025 boites d’œufs, qui ont transité par nos « petites » mains, pour une valeur totale de 16 132 €. Soit une très légère augmentation par rapport à la saison 3.
Solidarité
Notre aviculteur JB a été en difficulté tout l’hiver avec la moitié des poules qui ne pondaient pas. Il a réussi à compenser la presque totalité (18,5/20) livraisons, avec les poulettes du printemps : il en a acheté 35 % de plus que le nombre de contrats.
La contribution des adhérents a été de 2,85 € pour les contrats de 6 œufs à 11,4 € pour 24 œufs. Ceci aura en partie contribué, avec le même soutien des autres Amaps que JB fournit, à la nourriture des poules qui ne pondaient pas, mais qu’il a quand même nourries.
Celles-ci arriveront petit à petit dans nos assiettes : vous trouverez une recette de poule au pot béarnaise sur le site, un régal.
Changement d'horaire des distributions
En raison des difficultés de ponctualité pour JB, à cause des embouteillages certains jeudis chargés en provenance Sud-Nord, nous avons, en accord avec la Tomate et la Biquette, modifié l’horaire du début des distributions à 18h30 pour tous, Tomate-Cocotte-Biquette, les jours de distribution multiple, un jeudi par mois.
Week-End à la Bilouterie
Marie et Adeline sont allées à la visite de l’exploitation et arrachage des chardons en juin. De nombreux participants de plusieurs Amaps étaient présents (une soixantaine). Ce moment a été festif, actif et riche en rencontres. Muriel et Niel sont allés aider au ramassage de la paille début août, la tâche était rude, mais ils en sont revenus enchantés.
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Le Poivron Solidaire

Thierry Leleu, le producteur de la dernière saison de cette AMAP de légumes, n'a pas réussi à tenir ses engagements et a cessé ses  livraisons en cours d'année, suscitant mécontentements et  interrogations. Après son accord avec la Région Ile de France pour reprendre 50 hectares de terres agricoles préservées à Coubron (93) Thierry Leleu a commencé sa réorganisation pour produire dans ce nouveau lieu. Il a été confronté à des difficultés de trésorerie suite à un refus de crédit bancaire. Pour lui venir en aide, plus de la moitié des adhérents du POIVRON ont accepté de verser par anticipation deux règlements qui auraient dû intervenir en fin de saison. Mais les difficultés à relever ce défi ont été sous-estimées. Le producteur a remboursé, comme il s'y était engagé cette avance et les chèques non encaissés, conformément avec ce qui avait été livré effectivement. La restitution de ces chèques aux adhérents a été laborieuse, car sa comptable se basait sur l'identité des émetteurs des chèques qui pouvaient ne pas apparaître  dans les contrats ! 
Aux dernières nouvelles, Thierry Leleu prévoit toujours de reprendre sa production en s'orientant vers des paniers tout préparés, légumes lavés, comme il l'avait indiqué lors de sa dernière présence aux Lilas.
Une saison nouvelle a pu débuter le 26 septembre avec un nouveau producteur, Jean-l.ouis ALLEMEERSCH à Asnières sur Oise 95270, au bord de l'Oise !
Sa production, fraiche et variée, donne toute satisfaction. De nouvelles adhésions sont toujours possibles et souhaitées. Le contrat en cours se termine le 19 décembre car ce producteur détermine ses commandes par année civile. Nous vous proposerons, avant cette date, un nouveau contrat pour éviter tout flottement comme pour le démarrage avec ce nouveau producteur.
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LACOCOTTE SOLIDAIRE



Le Verger Solidaire

Après une excellente saison précédente, la nouvelle sera nettement moins fructueuse : début de printemps précoce puis période avec gelées nocturnes répétées, enfin un mois de juillet désespérément pluvieux.
Donc fruits moins abondants et moins beaux... mais toujours savoureux. Au lieu de 12 partages de récoltes, notre arboriculteur Bernard Vincent n'en a proposé que 9 cette année, ce qui entraîne pour lui une baisse importante de revenu. Et les paniers seront moins fournis. Cela n'a pas empêché les amapiens de répondre présents : au total 56 contrats pour 32 corbeilles et demie.
Des initiatives vont être proposées pour apporter notre solidarité à Bernard en cette année difficile pour lui.
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LATOMATE SOLIDAIRE




La Tomate Solidaire
Le climat et la main d’œuvre sont toujours les préoccupations principales de Jean-Luc. Les pluies trop importantes et les températures trop basses de juin et juillet n'ont pas favorisé la maturation des légumes mais la pousse des mauvaises herbes... à désherber. Le recrutement est toujours aussi difficile, Jean-Luc, las des échecs avec le personnel de la région envisage un recrutement à l'étranger. Les départs d'abonnés ont été compensés par l'arrivée massive des "orphelins" du Poivron. 

Myriam a remplacé Valéria pour faire les comptes, Cécile est toujours en charge des échanges avec Jean-Luc, Christine se charge de proposer au Secours Populaire ou aux Restaus du Cœur les paniers oubliés. Quant à moi je continue d'organiser les distributions... en pestant quelquefois après ceux qui se sont inscrits et qui ont oublié, et nous obligent, Jean-Luc et moi à retrousser les manches... Heureusement il y a aussi ceux qui arrivent tôt, et voyant la situation donnent un coup de main, merci à eux..; Notre nouvelle saison a bien commencé, nous nous souhaitons qu'elle poursuive ainsi ! 
III- BILAN FINANCIER
Il nous manque encore quelques éléments pour fournir un bilan significatif de la comptabilité de l’association.

La grande nouveauté à partir de cette année, c’est que nous allons clôturer l’exercice le 31 octobre, ce qui nous permettra de présenter à l’AG du 17 novembre un vrai bilan comptable.
Fin 2011, nous avions un solde positif de 2475 €. Nous avons donc pour cette année engagé un grand nombre de paniers solidaires. Un certain nombre a été abandonné à l’issue de l’arrêt de distribution de Thierry Leleu. Du coup l’effort de la Courgette a été moins important que prévu. D’autre part, le nombre de paniers repris et payés par des intermittents a été assez conséquent. 
En bref, il semble que l’exercice 2012 soit encore positif avec une prévision de solde à environ 3000€. A nous de réfléchir à comment les utiliser en 2013 !

IV- PERSPECTIVES

Inscription aux prochaines saisons

Les dates d’ouverture des inscriptions de chaque Amap seront publiées sur le site web. 
Le Poivron Solidaire vient de démarrer une saison de 3 mois de septembre à décembre. Un contrat d’un an sera ensuite proposé pour 2013.

Les autres produits

* De manière générale, nous privilégions la relation avec un producteur identifié et dans la mesure du possible, de la région. Pour le pain d'IDF, des possibilités existent, notamment avec un producteur/boulanger installé à Montreuil « la conquête du pain » Si 2 ou 3 volontaires veulent lancer cette AMAP...

* Pour ce qui est de la viande, avec la SARL Aux Renaissances Paysannes située à Thénorgues en Champagne-Ardennes, des livraisons ponctuelles d'agneau ont lieu régulièrement depuis plusieurs années. D’autres développements sont possibles, boeuf, porc, en fonction là aussi des volontaires !

* La productrice de cidre et du jus de pomme avec laquelle nous sommes en relation régulière est moins souvent présente, mais continue ses livraisons depuis l'Ille-et-Vilaine en Bretagne..

* Au delà, nous avons lancé un partenariat régulier avec Solalter, un importateur de commerce équitable avec l'Equateur pour chocolat, café, sucre, quinoa...

* De même, nous soutenons l'association Échanges Solidaires en souscrivant en septembre pour le café des coopératives de producteurs zapatistes du Chiapas, livré en juin suivant.

Solidarité

Paniers solidaires

Les AMAP fonctionnant avec un public majoritairement « à l’aise » financièrement, il était important de réfléchir aux moyens de toucher d’autres personnes, afin que la question financière ne soit pas un frein à l’adhésion. 
Nous avons développé le système de Panier Solidaire, c’est à dire un abonnement à ½ prix pour les personnes bénéficiaires d’un des minima sociaux, l’autre moitié étant réglée aux producteurs par le fond de solidarité de La Courgette. Ce fonds est constitué des adhésions (10 et 5 euros) et du montant des lots rachetés par les intermittents en fin de distributions (et déjà réglés aux producteurs). Nous avons le même nombre de personnes que l’an dernier (3 au Poivron, 5 à la Tomate, 3 à la Cocotte, 1 au Verger) . 
Nous souhaiterions en faire bénéficier un plus grand nombre mais nous sommes limités par notre trésorerie.
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